CALENDARIO ANNO PASTORALE 201972020

1 settem!re 26 settem!re

Giornata Mondiale per la custodia del creato

14 settembre
Lasciamoci evangelizzare dai poveri per custodire la casa comune

Laudato si". Road show. Milano. Le radici del futuro
Evento di presentazione delle comunita Laudato si’
f.chiavarini@caritasambrosiana.it

Convegno Diocesano delle Caritas Decanali - Collegio dei Padri Oblati Missionari - Rho 30 settembre
territorio@caritasambrosiana.it — 02.76037244/245 La poverta nella Diocesi ambrosiana. Dati 2018
19 settembre . Presgntazione Rapporto sulle Poverta
Incontro con gli operatori Caritas - Zona 3, Lecco osservatorio@caritasambrosiana.it — 02.76037332
territorio@caritasambrosiana. it - 02.76037244/245 29 settembre
23 settembre Giornata Mondiale del Migrante e del Rifugiato
Incontro con gli operatori Caritas - Zona 1, Milano SETTEMBRE — DATE DA DEFINIRE
territorio@caritasambrosiana.it — 02.76037244/245 20anni di Locomotiva
24 settembre Mostra e concerto
Incontro con gli operatori Caritas - Zona 2, Varese psichiatria@caritasambrosiana.it - 02.76037339
territorio@caritasambrosiana.it — 02.76037244/245

OTTOBRE

1 ottobre
Incontro con gli operatori Caritas - Zona 4, Rho
territorio@caritasambrosiana.it — 02.7603724.4/245

2, 24 ottobre

Incontro informativo (INFO) sul volontariato in Caritas
volontariato@caritasambrosiana.it - 02.76037300

3 ottobre
Incontro con gli operatori Caritas - Zona 6, Melegnano
territorio@caritasambrosiana.it — 02.76037244/245

8 ottobre

Incontro con gli operatori Caritas - Zona 5, Monza
territorio@caritasambrosiana.it — 02.76037244/245

g ottobre

Incontro con gli operatori Caritas - Zona 7, Sesto S.Giovanni
territorio@caritasambrosiana.it — 02.76037244/245

16, 23, 30 ottobre
Custodire la casa: guida per un‘alimentazione ed un consumo

consapevoli. Percorso per le famiglie. Da ottobre a novembre
alimentare@caritasambrosiana.it — 02.76037304

22 ottobre

Percorso di supervisione per coordinatori di Doposcuola
doposcuola@caritasambrosiana.it — 02.76037265

24 ottobre

La salute mentale oggi, fra sofferenza e speranza
Corso di formazione. Da ottobre a novembre
psichiatria@caritasambrosiana.it - 02.76037339

26 ottobre

Lo strumento della narrazione: per un ascolto capace
di provocare coinvolgimento

Percorso formativo. Da ottobre a dicembre
ascolto@caritasambrosiana.it — 02.76037257

OTTOBRE - DATE DA DEFINIRE
Due chiacchiere con...per lasciarci interrogare dalla realta che viviamo
Aperitivi tematici rivolti ai giovani
volontariato@caritasambrosiana.it - 02.76037300
Misure cautelari e comunita. Seminario
carcere@caritasambrosiana. it — 02.76037254

NOVEMBRE
5, 12, 19 novembre 15 hovembre

Laboratorio di formazione per coordinatori di Doposcuola a inizio incarico
doposcuola@caritasambrosiana.it — 02.76037265

5,12, 19, 26 novembre

“*Non abbiamo che cinque pani e due pesci”

Percorso formativo per volontari e aspiranti volontari Caritas impegnati nella
distribuzione alimentare

volontariato@caritasambrosiana.it — 02.76037300

6 novembre

Custodire la casa: guida per un‘alimentazione ed un consumo consapevoli
Percorso per le famiglie. Da ottobre a novembre
alimentare@caritasambrosiana.it — 02.76037304

9 novembre

20anni di Mizar

Evento spettacolo c/o Oratorio di Bruzzano
psichiatria@caritasambrosiana.it - 02.76037339

9 novembre

Lasciamoci evangelizzare dai poveri per custodire la casa comune.
L'attualita della Laudato si’

Convegno Diocesano Caritas

territorio@caritasambrosiana.it — 02.76037244/245

10 novembre
Giornata Diocesana Caritas - Giornata dei Poveri per la Diocesi di Milano
territorio@caritasambrosiana.it — 02.76037244/245

14, 21 novembre

La salute mentale oggi, fra sofferenza e speranza.
Corso di formazione. Da ottobre a novembre
psichiatria@caritasambrosiana.it - 02.76037339

A Scuola di Liberta. Progetto di sensibilizzazione con le scuole
carcere@caritasambrosiana. it — 02.76037254

17 novembre
Giornata Mondiale dei Poveri

20 novembre
Incontro informativo (INFO) sul volontariato in Caritas
volontariato@caritasambrosiana.it - 02.76037300

23 nhovembre

Lo strumento della narrazione: per un ascolto capace di provocare
coinvolgimento. Percorso formativo. Da ottobre a dicembre
ascolto@caritasambrosiana. it - 02.76037257

25 novembre
Giornata Mondiale contro la violenza sulle donne

29 nhovembre

30anni di Gabrieli: storie di Casa, 30 anni e poi... Convegno
aids@caritasambrosiana.it — 02.76037354

30 novembre

Seminario Doposcuola

doposcuola@caritasambrosiana.it — 02.76037365

Giornata di Formazione per Responsabili Decanali Caritas
territorio@caritasambrosiana.it — 02.76037244/245

NOVEMBRE - DATE DA DEFINIRE
Reti di prossimita a favore delle persone anziane
nella zona pastorale di Lecco. Convegno
anziani@caritasambrosiana. it — 02.76037258

DICEMBRE

1 dicempre

Giornata Mondiale per la lotta all’AIDS

10 dicembre

Percorso di supervisione per coordinatori di doposcuola
doposcuola@caritasambrosiana.it — 02.76037265

GENNAIO

28 gennaio

1 gennaio

Giornata Mondiale della Pace

10, 24 gennaio

Accoglienza e affido familiare di minori migranti non accompagnati
Percorso formativo. Da gennaio a febbraio
famiglia@caritasambrosiana.it - 02.76037347

13 gennaio

Incontro informativo (INFO) sul volontariato in Caritas
volontariato@caritasambrosiana.it - 02.76037300

FEBBRAIO

1 febbraio

Anania

Convegno sull'accoglienza familiare in collaborazione con il Servizio per la
Famiglia della Diocesi di Milano

anania@caritasambrosiana.it - 02.76037343

4, 11 febbraio

Fare i compiti in relazione

Laboratorio di formazione per volontari di doposcuola
doposcuola@caritasambrosiana.it - 02.76037265

7 febbraio

Accoglienza e affido familiare di minori migranti non accompagnati
Percorso formativo. Da gennaio a febbraio
famiglia@caritasambrosiana.it — 02.76037347

8 febbraio

Giornata Mondiale contro la tratta e lo sfruttamento sessuale
donne@caritasambrosiana.it - 02.76037353/252

MARZO

3 marzo
Incontro informativo (INFO) sul volontariato in Caritas
volontariato@caritasambrosiana.it - 02.76037300

5, 31 marzo
Cantieri della Solidarieta. Info
cantieri@caritasambrosiana.it — 02.76037236

6, 13, 20 marzo
Oratorio, territorio e lavoro di rete. Percorso di formazione
minori@caritasambrosiana.it — 02.76037259

7 marzo

Convegno diocesano sull'inclusione delle persone con disabilita nella
comunita cristiana. In collaborazione con Servizio per la Catechesi della
Diocesi di Milano, Fom, CSI

disabili@caritasambrosiana.it - 02.76037260

Giornata di Eremo presso Cernusco S/N - Oasi Santa Maria
territorio@caritasambrosiana.it — 02.76037244/245

14 dicembpre

Lo strumento della narrazione: per un ascolto capace di provocare
coinvolgimento. Percorso formativo. Da ottobre a dicembre
ascolto@caritasambrosiana. it — 02.76037257

Fare i compiti in relazione
Laboratorio di formazione per volontari di Doposcuola
doposcuola@caritasambrosiana.it - 02.76037265

GENNAIO - DATE DA DEFINIRE
Due chiacchiere con...per lasciarci interrogare dalla realta che viviamo
Aperitivi tematici rivolti ai giovani
volontariato@caritasambrosiana.it - 02.76037300
Convegni di Zona (date da definire nelle singole zone)
territorio@caritasambrosiana.it - 02.76037244/245

8 febbraio

Convegno per la giornata mondiale contro la tratta
e lo sfruttamento sessuale

In collaborazione con PIME e MANITESE
donne@caritasambrosiana.it - 02.76037353/252

11 febbraio
Incontro informativo (INFO) sul volontariato in Caritas
volontariato@caritasambrosiana.it - 02.76037300

22 febbraio

Convegno Diocesano sulla Mondialita

Promosso con Pastorale Missionaria e Pastorale Migranti
internazionale@caritasambrosiana.it - 02.76037270

25 febbraio
Percorso di supervisione per coordinatori di doposcuola
doposcuola@caritasambrosiana.it — 02.76037265

FEBBRAIO - DATE DA DEFINIRE

Convegni di Zona (date da definire nelle singole zone)
territorio@caritasambrosiana.it — 02.76037244/245

11 marzo

“Maltratto. Perché?” - Il maschio maltrattante: aspetti individuali e
culturali. Seminario

maltrattamentodonne@caritasambrosiana.it - 02.76037252

21 marzo

Giornata di Eremo presso Triuggio - Villa Sacro Cuore
territorio@caritasambrosiana.it — 02.76037244/245

23/26 marzo

Convegno nazionale di Caritas Italiana

(da confermare)

MARZO - DATE DA DEFINIRE

Convegni di Zona (date da definire nelle singole zone)
territorio@caritasambrosiana.it — 02.76037244/245

2,29 aprlle 20, 27 apr||e

Incontro informativo (INFO) sul volontariato in Caritas
volontariato@caritasambrosiana.it - 02.76037300

4 aprile

Giornata di Eremo presso Gazzada - Villa Cagnola
territorio@caritasambrosiana.it — 02.76037244/245

8 aprile

Giornata Internazionale dei Rom, Sinti e Caminanti
18 aprile

Seminario Doposcuola e Oratorio
doposcuola@caritasambrosiana.it — 02.76037265

Le emozioni, facilitatori o ostacoli nella relazione con l'altro? Corso base di

conoscenza delle proprie emozioni e della loro possibile influenza sull‘incontro con I'altro

psichiatria@caritasambrosiana.it - 02.76037339

22 aprile

Il maschio invisibile: prostituzione e clienti. Convegno
donne@caritasambrosiana.it - 02.76037353/252

28 aprile

Cantieri della Solidarieta. Info
cantieri@caritasambrosiana.it - 02.76037236

APRILE — DATE DA DEFINIRE
Due chiacchiere con...per lasciarci interrogare dalla realta che viviamo
Aperitivi tematici rivolti ai giovani
volontariato@caritasambrosiana.it - 02.76037300

5 maggio
Percorso di supervisione per coordinatori di Doposcuola
doposcuola@caritasambrosiana.it — 02.76037265

16 ma dggio
Raccolta diocesana Caritas di indumenti usati
territorio@caritasambrosiana.it — 02.76037244/245

GIUGNO

giugno

20
Giornata Mondiale del Rifugiato

MAGGIO - DATE DA DEFINIRE
Rilanciare i servizi domiciliari: tra caregiver familiari,
badanti e bisogni emergenti. Convegno
anziani@caritasambrosiana.it - 02.76037258

22/25 giugno

Global Street Paper Summit. INSP - International Network of Street Paper

Scarp de’ Tenis ospita I'ncontro internazionale dei giornali di strada di tutto il mondo

scarp@coopoltre.it — 02.67479017




PROPOSTE FORMATIVE SU RICHIESTA
I~ CARCEREEGUSTIZIA

Una comunita per tutti Laboratori di giustizia

Incontri per adulti, gruppi parrocchiali, Centri di ascolto capaci di Incontri di approfondimento e riflessione sull'esecuzione penale, la
comprendere il fenomeno, includere e valorizzare le migliaia di sicurezza, la colpa e la pena.

persone con HIV che vivono nel territorio della Diocesi. Extrema Ratio

Cosi lontano, cosi vicino Percorso esperienziale.

Percorsi per adolescenti e giovani che li rendano protagonisti di
culture e prassi protettive per la salute e aperte all'incontro e
all'accoglienza.

SALUTE MENTALE
Salute mentale e relazioni generative per una migliore qualita di

CGNTRIDASCOTO i

Essere e fare Caritas Per leggere situazioni di malattia mentale e sostenere chi ne soffre e

Corso di formazione base destinato a gruppi che intendono costituire richiesto un cambio di orizzonte dove ['altro, protagonista del suo
un nuovo Centro di ascolto e a persone interessate a un possibile percorso e risorsa da valorizzare per la costruzione della casa comune,

inserimento in un Centro di ascolto gia operativo. Si propone di fornire chiede a chi accompagna di lasciarsi convertire in questa relazione di

un primo livello di conoscenza sulle finalita e il metodo di lavoro di un aiuto.

Centro di ascolto come strumento operativo della Caritas.

Larte di ascoltare

Corso di formazione permanente pensato per le singole équipe di

Centro di ascolto gia operative. Intende favorire una maggiore FAMIGLIA

consapevolezza del proprio modo di ascoltare e di ascoltarsi. Abitare Uaccoglienza

La ricchezza e la fatica di lavorare insieme Incontri per la promozione di scelte di affido e prossimita familiare.
Corso di formazione specifica per i coordinatori dei Centri di Ascolto, al Accoglienza in famiglia di minori migranti non accompagnati

fine di aiutarli ad assumere pienamente il difficile compito di stimolare

. o X X Percorsi di sensibilizzazione e formazione.
il confronto e la condivisione delle scelte, valorizzando I'apporto di

Aperitivi solidali

Caseuno. Promozione della cultura dell'accoglienza nelle sue varie forme quali
opportunita per tradurre in scelte concrete i valori della solidarieta e
della gratuita nella loro dimensione comunitaria e sociale.

Famiglia e stili di vita
DIPENDENZE Incontri a sostegno di scelte consapevoli verso un'economia di
, condivisione.

Costruiamo lo star-bene comune

- Comprendere, accogliere e accompagnare le fragilita di chi consuma

sostanze, abusa d'alcol, gioca d'azzardo in modo patologico coglien-

done competenze e risorse da mettere in gioco. MINORI

- Percorsi per adolescenti e giovani che li rendano protagonisti di Adolescenze fragili

culture e prassi sane e protettive per la salute e il benessere sociale. Accogliere e sostenere le fatiche nella relazione educativa.

Adolescenti e social network
Non solo cyberbullismo.
Genitori, adolescenza, educazione

ANZIANI Percorsi di accompagnamento nella relazione coi figli.
Lasciamoci evangelizzare dagli anziani nel custodire comunita Il Diritto di Apprendere
solidali Il doposcuola tra educazione e successo formativo.

Incontri di approfondimento e confronto.

DO it per integrare, accogliere per custodie

Volontariato per custodire la casa comune Incontri e racconti per conoscere i processi migratoriin Italia e i

- Percorsi per sostenere la motivazione personale al servizio, per cammini di integrazione, per incrementare le reciproche conoscenze
accompagnare I'esperienza del gruppo volontari, per creare sinergie e costruire un futuro condiviso.

nel territorio. Sconfinati

- Percorsi rivolti ai giovani sui temi della cittadinanza, dell’intercultu- Percorso esperienziale.

ra, del dialogo e dell'ambiente.

DISABILI
ROM E S_l NT' Abitare...”dopo di voi” - Una comunita che accoglie il desiderio di
Le storie diTaivé autonomia delle persone con disabilita
Le sarte si raccontano. _ Incontri di sensibilizzazione e approfondimento per ideare percorsi
In-visibili: persone, non numeri sul territorio.

Chisono i ROM e dove vivono.

GRAVE EMARGINAZIONE ADULTA
- INTERNAZIONALE Povero chi? La grave emarginazione adulta tra bisogni, diritti e

Le paure dell’ "'vomo nero”: storie di vita tra conflitti, poverta e risorse
cambiamenti climatici Percorsi di approfondimento sui temi delle persone senza dimora, la
Percorso di educazione alla mondialita. residenza anagrafica, il modello housing first, anche attraversoil

coinvolgimento delle operatrici e degli operatori dei servizi e dei
progetti dell'area.

MALTRATTAMENTO INTRAFAMILIARE
Quando la casa non tutela TRATTA E PROSTITUZIONE

Prendersi cura delle donne maltrattate. ,
Una casa comune da custodire
Contro lo sfruttamento e |'usa-e-getta nelle relazioni.

Il volto di Cristo nelle ferite dell'uomo e della terra ¢ il tema che accompagnera questo anno pastorale di Caritas Ambrosiana,
sia dal punto di vista del riconoscimento dei poveri come maestri e protagonisti, oltre che del loro riscatto, della pastorale diuna
Chiesa in ascolto, sia riconoscendo che la giustizia sociale va di pari passo con la giustizia ambientale in una prospettiva di
ecologia integrale.

Papa Francesco nella Esortazione Apostolica Evangelii Gaudium si sofferma su una Chiesa povera per i poveri:

"... Essi hanno molto da insegnarci. Oltre a partecipare del sensus fidei, con le proprie sofferenze conoscono il Cristo sofferente.

E necessario che tutti ci lasciamo evangelizzare da loro. La nuova evangelizzazione ¢ un invito a riconoscere la forza salvifica delle
loro esistenze e a porle al centro del cammino della Chiesa.”[E.G., n. 198]

Oggi, come evidenziato nella Lettera Pastorale per I'anno 2019/2020 “La situazione & occasione” dell’ Arcivescovo Delpini,

"La dottrina sociale della Chiesa riproposta e approfondita dai Pontefici del secolo scorso trova nell’enciclica Laudato si‘ di Papa
Francesco e nell‘indicazione di una “ecologia integrale” una proposta di riflessione e di azione impegnativa per tutti i cristiani e per
tutti gli vomini di buona volonta.

Le dimensioni impressionanti della ricchezza e della poverta e il divario tra ricchi e poveri possono lasciare indifferenti i cristiani?
L‘abitudine allo spreco e il dramma della fame possono essere tollerati?[...] Inoltre i cristiani - animati dagli stessi sentimenti di Gesu
- si pongono domande sulle condizioni di vita e di lavoro che la situazione contemporanea sembra imporre a molti.[...]

Ma i cristiani non si limitano a porre domande: offrono risposte e sono disposti a pagare di persona.[...]

Nell’impegno politico, nelle responsabilita professionali, nelle forme di presenza "nel sociale” i cristiani e tutti gli vomini e le donne
di buona volonta cercano con intelligenza, lungimiranza, determinazione le vie percorribili per un mondo piu giusto e fraterno, piv
abitabile e ospitale. "[dalla Lettera per il tempo di Quaresima, n.3]

Le nostre proposte di approfondimento dell'anno si pongono senz'altro in questa prospettiva.

DESTINATARI
Tutte le iniziative sono pensate in particolar modo per le comunita cristiane, ma sono aperte a tutta la cittadinanza.
I volontari delle Caritas e dei Centri d’Ascolto, gli operatori e i volontari delle Cooperative e delle Fondazioni appartenenti al
sistema Caritas sono i primi destinatari.

COME FARE
INIZIATIVE ED EVENTI GIA A CALENDARIO PROPOSTE FORMATIVE SU RICHIESTA
Si tratta di eventi e percorsi formativi gia messi a calen- E possibile richiedere momenti di formazione, sensibi-
dario, organizzati a livello diocesano dalle diverse aree lizzazione, animazione da co-progettare e realizzare sul
tematiche di Caritas. Per ulteriori informazioni si puo proprio territorio.
fare riferimento alla singola area oppure seguire gli Si pu0 contattare I'Area Formazione che facilitera il
aggiornamenti sul sito www.caritasambrosiana.it richiedente nella progettazione per definire insieme
Per iscrizioni: https://newsletter.caritasambrosiana.it metodologia, destinatari, tempi e luoghi di realizzazione.
CONTATTI

Servizio Formazione
Tel. 02.76037.251/253 — formazione @caritasambrosiana.it

aritas
mbrosiana

|_ ASCIAMOCI EVANGELIZZARE
DAI POVERI PER CUSTODIRE
LA CASA COMUNE

PROPOSTE FORMATIVE 2019/2020




